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‘Exklusiv und nur fiir
 Miitter guten Blutes*

Der von Heinrich Himmler gegriindete Verein Lebensborn

VON UTE BENZ

Dorothee Schmitz-Késter: ,Deutsche Mut-
ter, bist Du bereit. . . “ Alltag im Lebens-
born. Aufbau Verlag, Berlin 1997. 245 Sei-
ten. 36 DM.

l(urz vor Weihnachten 1935 griindete der
LReichsfiihrer-S§* Heinrich Himmler in
Berlin den Verein Lebensborn. Alle haupt-
amtlichen SS-Fiihrer waren zur Mitglied-
schaft verpflichtet und hatten Beitrdge zu
entrichten. Voraussetzung fiir die Aufnahme
von schwangeren Frauen war eine von 55-
Arzten vorgenommene erbbiologische Un-
tersuchung der miitterlichen und viterli-
chen Familie. Der Lebensborn e.V. unterhielt
insgesamt 13 eigene Entbindungsheime im
Reich und in den besetzten Gebieten mit ei-
genen Standes- und Meldeimtern, um auf
Waunsch der Eltern die Geheimhaltung iiber
Erzeuger oder iiber die Geburt eines Kindes
sicherzustellen. Der Verein {ibernahm auch
fiir alle nichtehelich in Lebensbornheimen
geborenen Kinder und dariiber hinaus fiir
hunderte, seit 1941 in den besetzten Gebie-
ten ihren Eltern geraubte oder verwaiste
rassisch wertvolle* Kinder, die Vormund-
schaft und die Organisation ihrer Versor-
gung in Heimen oder in Pflegefamilien. Die
Zahlen sind umstritten, Historiker schdtzen,
daf etwa 8000 Kinder in Heimen des ,Le-
bensborn* geboren wurden und nur 40 Pro-
zent davon ehelich waren.

Unzufrieden mit den Liicken der bisheri-
gen Forschung und weit entfernt davon, li-
sternes oder politisches Interesse am Le-
bensborn als vermeintlicher Zeugungsan-
stalt zu bedienen, das allen erniichternden
Ergebnissen wissenschaftlicher Forschung
iiber Lebensborn trotzt, fragt Schmitz-Ko-
ster in threm Buch nach den Menschen im
Lebensborn. Wer waren die Frauen, die dort
entbunden haben, wie haben sie gelebt, was
haben sie gewuRt, was verdrdngt, was sagen
sie heute? Wie erging es den norwegischen
Frauen, die zum Kinderkriegen nach

Deutschland eingeladen waren, nach 19457
Wer und wie waren die Vdter? Und was ge-
schah nach dem Zusammmenbruch des Na-
tionalsozialismus mit den Kindern, den
deutschen, aber auch mit denen aus besetz-
ten Gebieten, die nun wieder zuriick in ihre
Heimat sollten - wie haben sie und ihre An-
gehérigen sich mit ihrer Geschichte arran-
giert?

Dorothee Schmitz-Késter beschreibt ihre
Suche nach Dokumenten, Orten, Zeitzeu-
ginnen, Miittern, Vatern, Schwestern, Heb-
ammen, Sekretirinnen, Nachbarn. Der hi-
storischen Forschung fiigt sie so eine Fiille
von Details aus Interviews hinzu. Das Buch
ist auf jeden Fall eine Fundgrube fiir alle, die
sich weder mit klischeehaften Vorstellungen
noch mit emotionsloser Akteneinsicht iiber
den Lebensborn begniigen, sondern sich
auch in der Gegenwart mit der Frage nach
den Folgen der monstrésen Einstellung der
NS-Gesellschaft auseinandersetzen wollen.

Schmitz-Kosters Frage, wie die (relativ
wenigen) ,fassereinen” Mitter und Kinder
des Lebensborns ihre Erfahrungen nach
1945 verarbeitet haben und inwiefern diese
traumatisch waren, mag fiir die Betroffenen
wichtig und fiir die iibrige Gesellschaft in-
teressant sein. Problematisch wiirde diese
Frage nach dem Besonderen (Lebensborn
und seinen Folgen) allerdings dann sein,
wenn durch die Attraktivitit dieser Frage die
wichtigere Frage nach den Folgen der politi-
schen Mutter-Kind-Férderung im National-
sozialismus fiir das Publikum in Ost oder
West vergleichsweise uninteressant erschie-
ne. Mit der Frage nach dem Lebensborn
wiinschte man sich diese Fragen eng ver-
kniipft: Welche Folgen innerhalb der ge-
samten deutschen Gesellschaft hatte bei-
spielsweise nach 1945 die morderisch-ag-
gressive Forderung, die aller Miitterpolitik
zugrundelag, namlich ausschlieRlich ,wert-
volle* Kinder, Miitter und Familien zu for-
dern und andere von Leistungen auszu-
schlieRen oder gar ,auszumerzen“? Unter
welchen Druck lieBen sich auch auferhalb
des Lebensborn samtliche im Bereich der
Kindererziehung in der NS-Gesellschaft Ta-
tigen stellen?



